FRUHSTUCK

9-15 Uhr

TOMA.SA BRUNCH 1,3,7,11,15,16,17,18, 1.4 13.1 15-8
gegrilltes Hithnerfilet mit Tomatenhollandaise,
geraucherter Lachs mit Honig-Dill-Senfsauce, in einer
Sesambhiille gebackener Camembert

mit Preiselbeeren, Avocado-Kirschtomaten-Salat,
gebackenes Quarkkeulchen mit Zimt & Zucker,
Riihre1 mit Bacon, Rostbratwiirstchen, dazu Butter,
hausgemachte Konfittire, Brotchen und ein Croissant

FRIEDRICH-WILHEILM-

FRthSTﬁCK 1,3,7,15,16,17, 1.4 14-8
Datteln im Speckmantel, Rithrei mit Mozzarella,
Tomate und Basilikum, spanischer Landschinken,
Gouda, Krauterfrischkise, Obstschale, dazu Butter,
hausgemachte Konfitiire und Brotchen

SﬁBES ERthSTﬁCK 1,3,7,15,16,17,18*,1.4 v 10.5
Crépe gefullt mit Himbeerschmand, tiberzogen mit
Karamellsauce, Obstschale, Honig, ein gekochtes Ei,
Butter, hausgemachte Konfitiire, ein Brotchen und ein
Croissant

AMERICAN BREAKFAST 15715161715, 1.4 14.8
Riihrei von drei Eiern, Rostbratwiirstchen, knuspriger
Bacon, dazu Ciabattabrot, Butter und zwei Pancakes
mit Ahornsirup

VEGANES FRUHSTUCK .- 515000 ¥ 14.5
ein halbes, dunkles Kartoffelbrotchen mit Hummus
und gegrilltem Gemiise, StiBkartoffelpommes mit
Soja-Dip, Tomaten Bruschetta, Gemiise-SpieR mit
Curry-Hummus, Granola-Miish mit Sojajoghurt, dazu
hausgemachte Konfitiire, Brotchen & vegane
Margarine

VEGETARISCHER TELLER ::.10606.14 Y 16.8
Brioche-Brot gratiniert mit Guacamole und
Mozzarella-Cheddarkise, Camembert in einer
Sesambhiille gebacken mit Preiselbeeren, Rucola-
Tomaten-Mozzarella mit Balsamico, Riihre1 mit
Frihlingszwiebeln, Granola Miishi mit Joghurt und
Obst, dazu Butter, Konfitire und Brotchen

POTSDAMTELLER ;516171514 17.9
geriucherter Lachs auf Rucola, mit Honig-Dill-
Senfsauce, kleine Schale Avocado-Tomatensalat,
gegrilltes, mariniertes Gemiise auf Rucola mit
Parmesan, Rithrei mit Mozzarella, Tomate und
Basilikum, Gouda, Rindersalami und ein kleiner
Blaubeerschmarrn mit Ahornsirup,

dazu Butter, hausgemachte Konfitiire und Brotchen

CONTINENTAL BREAKFAST :. i5.16.17.15.14

9.8

hausgemachte Konfitiire, Wurst, Kise, ein gekochtes

El1, Butter, Croissant und ein Brotchen

EGG BENEDICT 1,8,7,11, 15,17

gerostetes Briochebrot, mit geschmolzenem

Mozzarella-Cheddarkise, gebratenen Champignons,
pochiertem Ei und Sauce Hollandaise, garniert mit

Gartenkriutern
mit knusprigem Bacon 14.2
mit Knusperhihnchen 18.0

EGG BENEDICT VEGGIE. 5711510 V 18.0

gerostetes Briochebrot, mit geschmolzenem

Mozzarella-Cheddarkiise, gebratenen Champignons,

pochiertem Ei1 und Sauce Hollandaise, dazu ein

Halloumi-GemiisespieR, garniert mit Gartenkriutern

EIERSPEISEN

RUHREI NATUR .; V 10.8

von 4 Eiern mit Ciabattabrot und Butter

KRAUTERRUHREI .. .- 11.8

mit Bacon & Zwiebeln, Ciabattabrot und Butter

SPIEGEIJEI NATUR (3 Eiel‘)m, 15,16, 17 V 12.8

mit Ciabattabrot und Butter

mit Bacon oder gegrilliem Gemiise V +2.8

BAUERNOMELETTE .7 14.2

mit Gemise, Kartoffeln, Speck & Gewtirzgurke

FRUHSTUCKS SPECIAL

EIWEIRSCHOCK ;: V'
eine Schale Quark mit frischem Obst, Honig &
Nussen

GRANOLA MUSLI .,V

hausgemacht mit Niissen, Datteln, Haferflocken,
Chiasamen, Quinoa, gesiilt mit Agavensirup, dazu
Obst und wahlweise Milch oder Joghurt

PANCAKES ...s YV
dre1 Stiick mit Ahornsirup

CREPE ...V

gefiillt mit Himbeerschmand,

mit Karamellsauce tiberzogen

oder Nuss-Nougat-Creme mit Puderzucker

7.8

7.8

6.5

4.8




VORSPEISEN

SALATE

VEGANE TOMATENSUPPE. .. V'

abgeschmeckt mit Kokosmilch, dazu eine Scheibe
Tomaten-Bruschetta

6.9

.. schauen Sie nach einer weiteren Suppe auf
unserer Wochenkarte

BRUSCHETTA . ; ¥ 8.8
mm Glas serviert mit Tomate, Zwiebeln und Basilikum,
dazu vier Scheiben gerostetes Kriuterbaguette,

mit Nachos garniert

AVOCADO BRUSCHETTA .., ¥ 9.8
mm Glas serviert mit Tomate, Avocado, Zwiebeln und
Basilikum, dazu vier Scheiben gerostetes
Kriuterbaguette, mit Nachos garniert

GEFULLTE AVOCADO | ¥ 15.8
mit Sonnenblumenkernen, Basilikum, angebratene
Champignons, Kirschtomaten, Zwiebeln und etwas
Knoblauch, abgeschmeckt mit Olivenol und
Balsamico, dazu zwei Scheiben Tomaten Bruschetta

VORSPEISEN ZIEGENKASE
WILDKRAUTERSALAT . V' 15.5
gratinierter Ziegenkise, betriufelt mit Rosmarin und
Honig, an Salat und Honig-Balsamico-Dressing, mit
Brotchips garniert

NACHOS .-.is

dazu Guacamole und ein Sauerrahm-Dip

klein 6.5
grol 9.5
mit Kiise iiberbacken V + 2.0
mit Hihnchen und Kise tiberbacken + 5.5
POMMES PLATTE ..., V 14.2

Stkkartoffel-Pommes, mit Sauerrahm und
Guacamole, garniert mit Rucola und Rostzwiebeln

GEMISCHTE VORSPEISENPLATTE ..;
gegrillter Ziegenkise mit Rosmarin und Honig,
mariniertes Gemiise, Oliven und getrocknete
Tomaten mit Hummus, Salami und Landschinken an
Melone, Avocado-Tomaten-Bruschetta

fiir 2 Personen 19.5

39.0

fiir 4 Personen

KLEINER SALAT ., V 7.5

Salat-Mix, Gurke, Tomaten, rote Zwiebeln und griine
Blattsalate, dazu Honig-Balsamico-Dressing

CAESER SALAD 7000V 14.5
mit Avocado, Tomaten, Ei, Romersalat, Brotchips
und Parmesan mit Caesar-Dressing

T Wir empfehlen:
mit Hihnchen-Medaillons

+7.5

TOMASA SALAT CLASSIC :0.:0 V' 14.8

Variation von griinen Blattsalaten, frische Tomaten,
Gurke, Rotkohlstreifen und roten Zwiebeln, garniert
mit gekochtem Ei, dazu Honig-Balsamico-Dressing

KNUSPERHAHNCHEN SALAT .17 18.5
Variation von griinen Blattsalaten, frische Tomaten,
Gurke, Rotkohlstreifen und roten Zwiebeln, garniert
mit gekochtem Ei, dazu Nachos

mit zwel gebackenen Knusperhihnchen (ca.90g)

und emem Curry - Dipizsisiies

THUNFISCH SALAT
Mrr EETAKASE 7,10,15,16,17 V 17-8

Variation von griinen Blattsalaten, frische Tomaten,
Gurke, Rotkohlstreifen und roten Zwiebeln, garniert
mit gekochtem Ei, dazu Honig-Balsamico-Dressing,
gewtirfelter Fetakise und Thunfisch

CABRA- SALAT... V

gratinierter Ziegenkise, mit Rosmarin und Honig
betraufelt, serviert auf Romersalat, frische Avocado,
Bruschetta-Tomaten und gerostete
Kriuterbaguettescheiben, dazu Honig-Balsamico-
Dressing

17.5

A .

Liebe Giste,

wahrend der Hochsaison von Mai bis Oktober,
arbeitet unsere Kuche auf Hochtouren.

Um unser Kiichenteam zu entlasten, bitten wir um
Verstandnis, dass wihrend dieser Zeit
keine Umbestellungen moglich sind.

Gerne konnen Sie zusitzliche Extras zu Threm
Gericht hinzufiigen, jedoch keine Anderungen
vornchmen.

Wir danken fiir Ihr Verstandnis!




HAUPTSPEISEN

KNUSPERHAHNCHEN

IN MANDELHULLE. :5.15.57
drei Stick Hihnchenbrustfilets in einer Mandelhiille
gebacken (ca 180 g), mit Curry-Dip, dazu
Rosmarinkartoffeln und Brokkoli mit Sauce
Hollandaise und Schafskise tiberbacken

19.5

‘WIENER SCHNITZEL VOM KALB s0.10.6.:- 26.5
paniertes Kalbsschnitzel mit lauwarmem Kartoffelsalat
in Essig-Ol, frischen Kriiutern, Preiselbeeren und
Zitrone

ZWEI PANIERTE
HAHNCHENSCHNITZEL .. 19.5

(ca. zweimal 100g ) mit Pommes, Ketchup und Salat

CHICKEN CHILI .7, 15.16.17.15 17.8
gegrillte Streifen vom Hiuhnerfilet in leichter Sweet-
Chicken-Chili-SoRe, mit Paprika und
Friihlingszwiebeln, dazu eine Reistimbale

SPATZLE MIT

RUMPSTEAK STREIFEN ;... 19.5
i Paprikarahmsauce, garniert mit Parmesanflocken,
dazu ein Beilagen Salat

BLANCHIERTES LACHSFILET ... 26.0

serviert auf leichter Sweet Chilisauce, abgeschmeckt
mit Kokosmilch, dazu Edamame-Bohnen und
gediinstete Friihlingszwiebeln, an einer Reistimbale,
garniert mit Limette und Dill

GEGRILLTES

SNEW YORK® STEAK: 1016171524
Rumpsteak vom Grill (ca. 220g.), mariniert mit
SojasoRe, braunem Zucker, WorcestersolRe, betraufelt
mit emem Schuss Whisky, dazu hausgemachte
Kriauterbutter, Pommes und ein Tomaten-Zwiebel-
Salat

28.0

ERDNUSS-GEMUSE-CURRY .:.10.7.5 Y
StiRkartoffeln, Karotten und Paprika in cremiger
Currysauce, abgeschmeckt mit Erdnuss und Ingwer,
dazu eine Reistimbale (vegan)

17.8

7 Wir empfehlen:
mit Hihnchen-Medaillons

+7.5

GEBRATENE SUSSKARTOFFEIN.. Y 16.5
mit Avocado und Rote Bete, mit Frithlingszwiebeln
und Edamame-Bohnen, mit Olivenol, braunem
Zucker und ein Soja-Dip

GEBACKENER CAMEMBERT ;. V' 14.8

m einer Sesamhiille gebacken mit Preiselbeer-Sahne,
frittierter Petersilie und Salat

HALLOUMI GEMUSE SPIESSE -2V 17.8
gegrillte Gemiisespiele mit Halloumi, mariniert mit
Joghurt, Tahin, Zitrone und etwas Knoblauch, Ol,
Salz und Pfeffer, dazu Hummus und
Rosmarinkartoffeln

KASESPATZIE ..o V 15.8
mn einer Emmentaler-SahnesoRe, dazu eine
Salatbeilage

PASTA
PASTAMIT 16.8

TOMATENSAUCE /.56 V

Pasta in wiirziger Tomatensauce mit Fetakise und
Oliven, abgeschmeckt mit frischem Knoblauch
und Basilikum

KALBSGESCHNETZELTES IN
RAHMSAUCE ...

geschnetzeltes vom Kalb, in Rahmsauce auf Pasta,
garniert mit gebratenen Champignons und
Gartenkriautern

19.5

CREMIGE AVOCADO-PASTA ..., ¥

cremige Pasta, mit Avocado, Zucchini,
Kirschtomate und Pinienkernen

16.5

T Wir empfehlen:
mit Hihnchen-Medaillons

+7.5

SUBKARTOFFELGNOCCHI . ;.0 ¥ 17.8
i Kriuterpesto auf gegrillter Rote Bete und frischem
Blattspinat, garniert mit Nissen, Rucola und
Dattelsirup

FEIGENRAVIOLI

MIT ZIEGENKASE ./.; V'

serviert in leichter Parmesansauce, garniert mit
gegrilltem Ziegenkiise, betriufelt mit Honig und
frischem Rosmarin

17.8

VEGANE PASTA, © 16.8
gegrilltes Gemiise, Mohren, Brokkoli, Edamame-
Bohnen und Kirbis, abgeschmeckt mit Brithe und
Agavensirup, serviert auf Pasta,

garniert mit Rote-Bete-Chips




BOWL

GREEN POWER BOWL ..., ¥

frisches Gemiise in Olivenol, Gemusebriihe und
braunem Zucker geschwenkt, abgeschmeckt mit
Dattelsirup, serviert an Spinat, Brokkoli, Edamame
Bohnen und frischer Avocado, mit Reis, garniert mit
StRkartoffelgnocchis dazu ein Soja-Limetten-Dip

16.8

GRILLMEISTER BOWIA 7,10, 15,16, 17,18

gegrillte Streifen vom Rumpsteak, serviert auf Reis mit
Salatgurke, Avocado, Blattsalaten, Schafskise, garniert
mit Gemiise-Chips, dazu einn Limetten-Joghurt-Dip

21.0
27.0

mit ca. 150g Rumpsteak
mit ca. 200g Rumpsteak

HAHNCHEN TERIYAKI BOWL ;..
gebratene Hihnchenstreifen, abgeschmeckt mit
TeriyakisoRe, Sesam, braunem Zucker, serviert an
Reis mit gegrilltem Gemiise, und Blattspinat

18.8

CALIFORNIA BOWL ;. 0.15.16.17.18 19.8
gegrilltes Lachsfilet, abgeloscht mit Sweet Chili Sauce,
serviert auf Reis mit frischen Mangowlirfeln und
Avocado, dazu ein Limetten-Schmand-Dip und
Guacamole

ZIEGENKASE BOWL ;.75 167 V' 17.8
gegrillter Ziegenkise mit Rosmarin & Honig, serviert
auf Reis an Frithhingszwiebeln, Rote Bete, Moéhren,
Paprika, abgeschmeckt mit Dattelsirup und Nissen

BURGER

GEMUSE BURGER

MIT ZIEGENKASE ;... V' 17
Brioche-Brotchen mit gegrilltem Ziegenkiise, Gemiise,
Rucola, Burgersauce, dazu Siifkartoffel]pommes

und ein Schmand-Dip

GUACAMOI_‘E BIJRGER 1,7,10,11,15,16,17,18,24
Rinderpattie im Brioche-Brotchen mit Tomate,
Gurke, Eisbergsalat, Burgersauce, tiberbacken mit
Guacamole und Cheddarkise, dazu Pommes und
Ketchup

HAILOIIMI B[JRGm 1,7,10,11,15,16,17,18,24 v
Brioche-Brotchen mit wiirzig angebratenem
Halloum, Salat, Gurke, Tomate, Zwiebeln und
Burgersauce, dazu Pommes und Ketchup

18.5

17.8

FIAMMKUCHEN

TOMA.SA BURGER 1,7,10,11,15,16,17,18,24

Homestyle Rinderpattie (ca. 200g.) im Brioche-
Brotchen mit Salat, Gurke, Tomate, Zwiebeln und
Burgersauce, dazu Pommes und Ketchup

16.0

mit Kise 17.5
mit Bacon 17.5
mit Kiise und Bacon 18.5
RUMPSTEAK BURGER 21.8

gebratene Tranchen vom Rumpsteak (ca. 120g) in
Teriyaki-Sauce, im Brioche-Brotchen mit Salat,
Gurke, Tomate und Zwiebeln und Burgersauce, dazu
Pommes und Ketchup

ELSASSER FLAMMKUCHEN .

mit Speck, Zwiebeln und Créme Friiche

SERRANO FLAMMKUCHEN ;.15 17

mit spanischem Landschinken und Rucola

ZIEGENKASE FLAMMKUCHEN ...V  15.9

mit Rote Bete, roten Zwiebeln, Honig und Walniissen

13.9

15.9

FLAMMKUCHEN GEMUSE ¥ 14.9

mit Hummus und gegrilltem Gemiise, garniert mit
Rucola und Oliven

FETAKASE FLAMMKUCHEN ...,V 15.9
mit Kirschtomaten, Pesto und Rucola

TAPAS & BEILAGEN
BRUSCHETTA .:.0::Y 8.8

imm Glas serviert mit Tomate, Zwiebeln und Basilikum,
dazu vier Scheiben gerostetes Kriuterbaguette,
mit Nachos garniert

AVOCADO BRUSCHETTA ;. ¥ 9.8
im Glas serviert mit Tomate, Avocado, Zwiebeln und
Basilikum, dazu vier Scheiben gerostetes
Kriuterbaguette, mit Nachos garniert

GEBRATENE CHAMPIGNONS ;.60 V' 7.6
serviert auf Rucola,

mit Knoblauch und Chili-Aioli-Dip
ROSMARINKARTOFFELN ;.60 YV 6.8
mit Chili-Aioli-Dip

GRATINIERTER ZIEGENKASE .., V¥ 8.8

mit Rosmarin und Honig




BROKKOLI MIT FETAKASE 77560 V' 8.5
mit Sauce Hollandaise

PORTION POMMES Y 59
mit Ketchup

SURKARTOFFEL POMMES .7 V' 6.9
mit Schmand-Dip

ZWEI“HALLOUMI

GEMUSE SPIESSE .75 Y 9.8
mit Hummus

GEGRILLTES GEMUSE ..V 7.5
mit Schmand-Dip

DATTELN IM SPECKMANTEL ;670560 7.5
mit Chili-Aioli-Dip

I:I q [J SPER I I}“‘I II q (:I IEI q 1,7,8,15,11,16,17 9-5

zwel Stiick (ca. 100g) in Mandelhtlle mit Curry-Dip

NACHOS .5

dazu Guacamole und ein Sauerrahm-Dip

SCHOKOSOUFFLE s V' 9.8

mit einer Kugel Bourbon Madagaskar Vanilleeis und
Sahne auf Fruchtspiegel

DESSERT PANCAKES .7 V'

zwel Stiick mit einer Kugel Bourbon Madagaskar
Vanilleeis, Schokosauce und Sahne

CREPE 1,3,7,8V

gefiillt mit Himbeerschmand,
mit Karamellsauce iiberzogen

9.5

4.8

4.8

Nuss-Nougat-Creme mit Puderzucker

gefiillt mit Bourbon Madagaskar Vanillees,
tiberzogen mit Schokosauce

8.5

EIS

klein 6.5

groR 9.5

mit Kiise iiberbacken V + 2.0

mit Hihnchen und Kise tiberbacken + 5.5
DESSERT

KAISERSCHMARRN 3,7,8,15,16,17,18 v 13.8

mit Blaubeeren & Ahornsirup

mit einer Kugel Bourbon Madagaskar Vanilleeis

und Sahne 15.5

KAISERSCHMARRN 3,7,8,15,16,17,18 v 12.8

mit Rosinen & Apfelkompott

mit einer Kugel Bourbon Madagaskar Vanilleeis

und Sahne 14.5

WARMER APFELSTRUDEL .77 V' 9.5

mit einer Kugel Bourbon Madagaskar Vanilleeis

und Sahne

SCHOKOBROWNIE 1,8,7,8,15,16,17, 18 V 9.8

mit einer Kugel Bourbon Madagaskar Vanilleeis und
Sahne, auf Fruchtspiegel

EISKUGEL.7.6.

Bourbon Madagaskar Vanille V , Haselnuss V ,
SchokoladeV, StracciatellaV,

Mango ¥, Erdbeere®¥ , Himbeere ¥, veganes
Zarbitter Sorbet @

2.8

mit Sahne +1.5
EISKAFFEE: 16,510 V 7.5

mit einer Kugel Bourbon Madagaskar Vanilleeis und
Sahne

EISSCHOKOLADE 61510V
mit einer Kugel Bourbon Madagaskar Vanille und
Sahne

HEISSE LIEBE 76005V 8.5

zwel Kugeln Vanilleeis, mit heiRen Himbeeren und
Sahne

GEMISCHTES EIS 3,«').7.11)A18V

eine Kugel Vanilleeis, eine Kugel Schokoladeneis,
eine Kugel Erdbeereis und Sahne

7.5

8.5

ERDBEERBECHER ;.65

zwel Kugeln Bourbon Madaskar Vanilleeis, eine
Kugel Erdbeereis, frische Erdbeeren, dazu Sahne
und Erdbeersauce

9.5

BLAUBEERBECHER ..V

zwel Kugeln Bourbon Madaskar Vanilleeis, heille
Blaubeeren, Sahne und Schokosauce

8.5

GRANOLA-NUSS-BECHER:;.6.: 8.5
eine Kugel Bourbon Madaskar Vanilleeis, eine Kugel
Haselnusseis, Sahne und Schokosauce, garniert mit
Granola




FUR UNSERE KLEINEN GASTE

bis 12 Jahre

KINDER BRUNCH. 50101617
Crépe mit Nuss-Nougat-Creme, kleines Riihrei
Natur, Marmelade, frisches Obst, Butter, Brotchen

10.0

PA"N IERTES 10.0
HAHNCHENSCHNITZEL: :5.10.617

mit Pommes, Ketchup und Salat
FISCHSTABCHEN .- 10.0
mit Pommes, Ketchup und Brokkoli

HAHNCHEN NUGGETS 01010 10.0
mit Pommes und Ketchup

HAHNCHEN BURGER .00 10.0
mit Pommes und Ketchup

NUDELN MIT TOMATENSAUCE 10.0

EXTRAS

Konnen nur als Beilage zu einem Gericht bestellt werden

helles Brotchen 1.5
dunkles Brotchen 1.5
gekochtes Ei 1.8
Croissant 2.5
Marmelade 2.0
Nutella 2.0
Portion Butter 1.5
Portion Riucherlachs 5.0
zwel Scheiben Serrano Schinken 3.8
zwel Scheiben Salami 3.0
dre1 Scheiben knuspriger Bacon 3.6
zwel Scheiben Gouda 3.8
Mini Schilchen Obstsalat 3.5
halbe frische Avocado 4.5
drei Niirnberger Rostbratwiirstchen 2.6
Guacamole kleines Schilchen 4.5
Sour Cream kleines Schilchen 2.5
Ketchup oder Mayo kleines Schilchen 1.5
Aufpreis Friihstiick gekochtes Ei zu Riihrei 2.0

GESCHICHTE
Ein Familienunternehmen stellt sich vor

Im Jahr 1996 wurde die seit den 80er Jahren
bereits bestehende Filiale am Viktoria-Luise-Platz
tibernommen und die Marke und das Konzept
kontinuierlich weiterentwickelt.

Dabei setzen wir stets auf die Kombination von
alt Bewihrtem und jungen Akzenten.

So steht das Familienunternehmen TOMASA
damals wie heute fur eine kreative Kiiche, emen
hohen Serviceanspruch und entsprechend
unserer unterschiedlichen Zielgruppen fiir eine
klassisch-moderne Raumausstattung.

Unser Selbstverstandnis:
Ob Mitarbeiter, Gast oder Partmer - Bel unserer
taglichen Arbeit steht die Orientierung am
Menschen immer 1im Vordergrund.

Innerhalb Berlins und in Brandenburg existieren
mzwischen fiinf Restaurants mit dem Konzept
und Namen TOMASA.

Hierbel mochten wir betonen, dass es sich

ausschlieRlich um familiengefiihrte Restaurants
handelt.

Mit der Eroffnung des TOMASA i Potsdam,
im August 2023, verlieRen wir das erste Mal
Berlin.

ODb unsere Reise hier zu Ende 1st?

www.tomasa.de




