Speiseplan fiir KW 40

30.09.-04.10.2024
|
Montag Gemiisebolognese aats |
Nudelnaa: w B
30.09. Fruchtjoghurte W/ |
. VEGAM J
Dienstag Knusperfischaaico
Kartroffelpiireec
01.10. Remoulades,
Salat (Essig/0l)
Obst
Mittwoch Hahnchengeschnetzeltesaaic Veg. Geschnetzeltes aaia4,c6
Reis ‘ Reis , w
- 02.10. Schokopudding ¢ Schokopuddings -
Donnerstag Feiertag | Feiertag
03.10. | |
Freitag Erbsensuppe: Erbsensuppe
Bockwurstzzs Brotchenaa:
04.10. Brotchenaa: | Mini-Muffin aai grnz °
Zitronenkuchen aaicrs f
RS !
2 A 0 S —
2P 13
AR B
It f
A- Glutenhaltiges Getreide, A1- Weizen, A2— Roggen, A3- Gerste, A4— Hafer ,A5—Dinkel, A6~>Kamut (oder
Hybridstimme)

B—Krebstiere, C-Eier, D Fische, E- Erdniisse, F- Soja, G- Milch einschl. Lactose,

H —Schalenfriichte (= Nilsse), H1 —»Mandeln, H2- Haselniisse, H3— Walniisse, H4 —»Kaschuniisse, H5 —»Pecaniisse,
H6- Paraniisse, H7- Pistazien, H8 »Macadamia-/Queenslandniisse ‘

I- Sellerie, J- Senf, K- Sesam, L-» Schwefeldioxid und Sulfite, M- Lupinen, N- Weichtiere

&
1- mit Farbstoff, 2— mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4— mit Geschmacksverstirker,

5— mit Phosphat, 6- mit SiiBungsmittel, 7- koffeinhaltig, 8- geschwiirzt, 9— geschwefelt, 10— chininhaltig,
11— gewachst, 12 — enthalt Phenylalanienquelle (Aspartam), 13- unter Schutzatmosphére verpackt




