Speiseplan fiir KW 47

18.11.-22.11.2024
Montag Wurstgulasch Am,z,é Veg. Wurstgulasch aaic
Nudelnaaic Nudelnaaic w
18.11. Vanillepuddinge Vanillepuddingc o~
Dienstag Hahnchenschnitzel aaic Gemiiseschnitzel aa1,a4
Kartoffeln 13 Kartoffeln 13
19.11. Cole Slaw Salat cc2 Krautsalatss \\{f
Birnenkompott | Birnenkompott VEGAN
: |
Mittwoch Gemiise-Nudelsuppeaaic
Brotchenaa: y
20.11. Windbeutel aascc w
: VEGI
Donnerstag Kartoffel-Gemiiseauflaufaaic Kartoffel-Gemiiseauflaufaa:
Obst Obst & &Y
Z1.11. '
VEGAN
Freitag Fischaaicp
: Piireec
22.11. ~ Spinataaic
Fruchtquarke

A- Glutenhaltiges Getreide, A1- Weizen, A2— Roggen, A3- Gerste, A4— Hafer ,A5-Dinkel, A6~>Kamut {oder

Hybridstimme)

B-Krebstiere, C—Eier, D- Fische, E- Erdniisse, F— Soja, G— Milch einschl. Lactose,

H —Schalenfriichte (= Niisse), H1 »Mandeln, H2— Haselniisse, H3- Walniisse, H4 —»Kaschuniisse, H5 —»Pecaniisse,
H6— Paraniisse, H7- Pistazien, H8 —*Macadamia-/Queenslandniisse
I- Sellerie, J- Senf, K- Sesam, L- Schwefeldioxid und Sulfite, M— Lupinen, N— Weichtiere

1- mit Farbstoff, 2— mit Konservierungsstoff, 3— mit Antioxidationsmittel, 4— mit Geschmacksverstirker,
5- mit Phosphat, 6 mit SiiRungsmittel, 7- koffeinhaltig, 8- geschwirzt, 9— geschwefelt, 10— chininhaltig,
11- gewachst, 12 - enthilt Phenylalanienquelle (Aspartam), 13- unter Schutzatmosphére verpackt




