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Kursbedingungen 

 Mit deiner Anmeldung schriftlich, WhatsApp oder per E-Mail bist du verbindlich 
angemeldet und meine Teilnahme- und Kursbedingungen werden von dir 
anerkannt; 

 Da ich nur begrenzt Plätze im Präsenzunterricht anbieten kann, bitte ich um 
rechtzeitige Abmeldung (mind. 24h Stunden vorher). Falls dir die Teilnahme 
nicht möglich ist, jemand anderes freut sich über den freien Platz! 

 Die Kursgebühr ist zum 1. Kurstermin fällig in bar vor Ort oder per 
Überweisung! 

 Die Rückzahlung der Kursgebühr kann nur in Ausnahmefällen, z.B. bei längerer 
Krankheit erfolgen; 

 Bei Verhinderung der Yogastunde durch die Kursleitung wird ein Ersatztermin 
angeboten; 

 Der Einstieg in laufende Kurse ist jederzeit möglich, sofern ein Platz frei ist; 

 Die 10er oder 5er Karte hat eine Gültigkeit von 1 Jahr ab Ausstellungsdatum; 

Gesundheitshinweise 

 WICHTIG: Die Kursteilnehmer informieren mich über bestehende körperliche 

oder seelische Störungen und Einschränkungen, die die Teilnahme am 

Unterricht beeinträchtigen können, auch wenn diese nur für gering 

eingeschätzt werden, z.B. bestehende Schwangerschaft, kürzliche Geburt, 

Operationen, Asthma usw.; 

 Asthmatiker haben im Yogaunterricht ihr Spray griffbereit dabei; 

 In Zweifelsfällen, z.B. bei Bluthochdruck oder Bandscheibenvorfall, bitte 
unbedingt die Teilnahme am Yogaunterricht vorher mit dem Arzt des 
Vertrauens abklären; 

 Ich weise ausdrücklich darauf hin, dass alle Yogastunden und auch der 
Einzelunterricht keine therapeutischen oder heilenden Maßnahmen darstellen 
und auf eigene Verantwortung die Teilnahme stattfindet; 

 Eine Haftung für Schäden durch eigene unachtsame Übungspraxis oder 
mangelnde Informationen zu Beschwerden durch den Teilnehmer wird 
ausgeschlossen; 
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Anmeldedaten 

 
 
Vor- und Nachname 
 
 
Adresse 
 
 
E-Mail 
 
 
Mobil Nr. | Tel. Nr.  

 
 
Geburtsdatum (optional) 

 

 

Einverständnis Erklärung 

 Mit meiner Anmeldung erkläre ich ________________________________ 
mich einverstanden, dass meine Mobil-Nr. in eine WhatsApp-Gruppe 
gespeichert ist; 

 Ich bin einverstanden, dass ich über die WhatsApp-Gruppe von Michaela 
Selbig Nachrichten und Informationen zu den Kursen erhalte. 

 Mir ist bewusst, dass andere Teilnehmer meine Telefonnummer sehen können; 

 Meine Nummer wird aus der Gruppe gelöscht, wenn ich am Kurs, bzw. die 
Kurse nicht mehr besuche. 

 

Die Kursbedingungen und Einverständnis-Erklärung mit Gesundheitshinweisen sind 

mir ausgehändigt worden. Mit meiner Anmeldung bestätige ich und stimme den 

vorgegebenen Kursbedingungen, Einverständnis-Erklärung und Gesundheitshinweise 

von Michaela Selbig, Yogamaya-Erding Harmonie & Balance Erding zu. 

 

____________________________  ____________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift/Teilnehmer*in 


