
Heringsfilet in Apfel-Joghurt-Sauce mit Bratkartoffeln 

& einer Salatblume   13 €

Frühlings-Bowl

mit Falafel, Edamame, Tomaten-Bruschetta,

Erdnusssauce & Reis   13 €

Paniertes Fischfilet auf Weißweinsauce,

mit Gurkensalat & Bratkartoffeln   13 €

Vollkornnudeln

mit hausgemachter Linsen-Bolognese   12 €

Pasta Bolognese

mit Parmesanflocken   11 €

Hühnerkeule aus dem Ofen

mit cremigem Kartoffelstampf & Rahmgemüse   13 €

Hähnchengeschnetzeltes in Rahmsauce

serviert mit Reis   13 €

Weizenfladen mit gegrilltem Hühnerfilet

gefüllt mit Eisbergsalat, Tomaten-Bruschetta, Gurke & Guacamole,

dazu Schmand-Dip & Pommes   13 €

NUR WERKTAGS, NICHT AN WOCHENENDEN & FEIERTAGEN, 12-15 UHR

Mittagskarte
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