Arbeitsplan der SHG Fibromyalgie Stralsund 2019

Datum Thema

22.01.19 Austausch Uber Befinden und Umgang mit der Krankheit

31.01.2019 Teilnahme am 2. Marktplatz der Vereine und Foérderer
Ab 16.30 Uhr /(Stadtscheune, Triebseer Damm 39, 18437 Stralsund)

26.02.19 Vortrag Uber Aromatherapie, Referentin: Gabriela Wanitschke

26.03.19 Austausch Uber Befinden und Umgang mit der Krankheit

30.03.2019 Ehrenamtsmesse/ Rathauskeller

23.04.19 Infoveranstaltung Yoga (Bitte Handtuch oder Decke, eventuell ein kleines Kissen
13.30 Uhr und etwas zu trinken mitbringen) Ort: PIA Rotdornweg 10, 18439 Stralsund

Do, 25.04.19 ! Patientenakademie KH am Sund, Thema Migrane / Beginn: 18:00 Uhr

Fibromyalgietag und Mitgliederversammlung der DFV in Géttingen
17./18.05.19

28.05.2019 Wahl der Gruppensprecher
Austausch Uber Befinden und Umgang mit der Krankheit

Fr, 21.06.2019 Krauterwanderung Franzburg/ Beginn: 13:00 Uhr

anstatt . . e
25.06.19. Bildung Fahrgemeinschaften nétig
23.07.19 Ausflug in den Tierpark Ivenacker Eichen mit Baumkronenpfad/ Bildung Fahrgemeinschaften nétig

(Regenvariante: Zoo Stralsund/ Café im Strelapark)

Mo,26.08.2019
anstatt Besuch der Kerzenscheune Révershagen 13 Uhr
27.08.19

Mo,23.09.19

anstatt 24.09. Infozentrum Wald&Meer in Ribnitz-Damgarten, 13 Uhr

Bei Regen Bernsteinmuseum madglich

27.10.18 Kreativtag (Ilona)

T. steht noch Hauptstadttag in Berlin (fallt in diesem Jahr wahrscheinlich aus)

nicht fest

01.11.- Gruppensprecherschulung/ Hotel Auefeld, Hann. Mlinden

03.11.19

26.11.19 Planung 2020

06.12.2019 Achtung, anderer Termin, da der 4. Dienstag auf Weihnachten fillt:

Jahresabschluss/ Weihnachtsfeier mit Angehérigen/ Waldrestaurant, An den Bleichen 45/ 18:30 Uhr

Bemerkungen:

Rot: nicht unser normaler 4. Dienstag im Monat, um 15:30 in der KISS, bzw. zusatzliche
Veranstaltungen



