
für Betreuung Reichsgrafenstr. CC, Kundennummer 02911

Ihr Speiseplan
für die Kalenderwoche 11 vom 11.03.2024 bis 17.03.2024

 

Montag EIERPFANNKUCHEN** 
mit Apfelmus

Dessert: Einzeldessert

 

Dienstag 2 MINI-RINDFLEISCH- 
FRIKADELLEN* 
Kohlrabi in Rahm 
Salzkartoffeln

Dessert: Gebäck o. Riegel

 

Mittwoch BULGUR- 
BRATLING** 
Gemüsereis 
Zaziki

Dessert: Fruchtjoghurt-Becher

 

Donnerstag MINESTRONE** 
italienische 
Gemüsesuppe 
(u.a. mit Möhren, Zucchini, Paprika) 
3 Mini-Brötchen

Dessert: Pudding-Becher

 

Freitag SCHLEMMERFILET* 
(Seelachs mit Zwiebel- 
Kräuter-Panade) 
Rahmspinat 
Kartoffelpüree aus 
frischen Kartoffeln

Dessert: Banane

 

 

______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte


